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rólogoPEste libro es por y para todos vosotros que habéis com-
partido alguna de estas veinticinco escapadas y que 
contribuisteis a que todas ellas fueran inolvidables.

Va sobre todo dedicado a aquellos que ya no están con 
nosotros porque no quiero ni puedo olvidarlos. 

Intento que este libro os lleve a esos geniales momen-
tos que pasamos juntos en todas las escapadas que 
compartimos.

Si con ello consigo que os provoque una risa o una 
lágrima y si además os traslada a bonitos recuerdos 
habré logrado mi objetivo. 
                                                                     Jose Ramón
         Noviembre de 2016
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aleaoC Un arroz con leche exquisito, una cata de vinos a ciegas, una queimada 
a media noche y con abrigo, una caminata bajo la lluvia, un cordero a la 
estaca... todo son excusas para unos amigos que se reúnen sin otro afán 
que disfrutar de lo que la vida ofrece a quienes quieren vivir.

Y la estrella de esta escapada, Los Arrudos, el agua camina a tu lado y te 
habla en murmullos o levanta la voz para que le respondas.

Fe

noviembre de 2009
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Caleao
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ondresL Tierra de Reyes y Reinas que mar-
caron las diferencias, palacios, 
castillos y soldados, riquezas,  
traiciones y tradiciones, amores y 
odios que mudaron occidente.

Inicio de nuestro camino por la 
senda de la amistad.

Sonrisas y lágrimas surcan este 
paseo por las ausencias de aque-
llos que ya no están.

Ángeles

mayo de 2010
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Londres
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uarcaL Nuestro grupo va a Luarca, la bonita villa asturiana donde los tejados negros de 
pizarra nos dicen que Galicia ya está cerca.

En esta ocasión hicimos un pequeño recorrido por las muchísimas casas de 
indianos como Villa Rosario; la maravillosa Villa Excelsior, abandonada a su 
suerte; Villa Argentina, nuestro hotel y Villa Carmen, la casa de Severo Ochoa. 
¡Qué lástima que nuestro Premio Nobel no tenga en ella un pequeño museo!

Visitamos los jardines de la Fonte Baixa también llamados de “Panrico” por ser 
ésta una de las empresas de su propietario. La inca es enorme, con unas vistas 
preciosas sobre Luarca. Nuestro guía, hombre que disfruta con su trabajo, nos 
enseñó que siempre es buen momento para visitarlo, porque si en primavera las 
azaleas, adelfas y rododendros están preciosos, en verano las hortensias inun-
dan de color esta inca maravillosa y en invierno es el lorecer de miles de ca-
melias. Los árboles son de todas las partes del mundo. Solo puedo decir que nos 
encantó la visita y nos quedaron ganas de repetir.

Julia

Luarca hermosa, muestras con orgullo casas encantadas llenas de misterio que 
recuerdan otros tiempos donde Asturias fue reina. Jardines tropicales repletos de 
xanas y duendes conseguisteis estrechar nuestra amistad para siempre.

Ángeles

junio de 2010
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Luarca
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oballesC Esta escapada la considero mi “debut” con este extraordinario GRUPO 
de personas, ya que en la anterior, los Jardines de Panrico en Luarca, me 
encontré un poquito perdida.

El primer día de actividades tuvimos que madrugar un poquito para ir a 
contemplar la Berrea que no resultó “muy participativa” por parte de los 
venados. Regresamos a la casa y disfrutamos de una excelente comilona. 
En lugar de hacer siesta que era lo que pedía el cuerpo, tuve la feliz idea 
de unirme a un grupo de expertos caminantes. Íbamos a realizar “un 
paseo por el pueblo” pero inalmente casi hacemos cumbre, intentando 
de nuevo, escuchar la Berrea de los venados. De regreso, casi no se veía 
ni para cantar.

Para reponer fuerzas comimos un excelente cordero a la estaca. Al día 
siguiente íbamos a realizar (no lo quería ni pensar) una buena caminata 
por el Parque de Redes hasta la Cascada del Tabayón. Conseguí llegar, 
aunque no llevaba el “atuendo deportivo” más adecuado.

Aparte de las copiosas y excelentes comidas, bailongo y bebidas, como 
la caipiroska “made in Mª Ángeles” o la Queimada, tengo que destacar 
que tuvimos la suerte de celebrar el cumpleaños de nuestro Gran Jefe de 
Expedición, Don Jose Ramón.

Rosa

septiembre de 2010
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Coballes
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uarcaL ¡Con qué ilusión ayudé a preparar esa pri-
mera Nochevieja! Menudo temor tenía de 
que algo faltara o de que no saliera bien. 
Pero no fue así, y eso que era la primera 
vez que más de 20 personas de AVIMUN 
estábamos en Villa Argentina y era la pri-
mera Nochevieja que nos juntábamos. Y 
he de decir que todo salió muy bien: di-
versión, emoción, y mucha alegría.

Creo que nadie la olvidará, al menos yo, 
pues aunque hubo más, ésta fue el primer 
ensayo general para futuras escapadas y 
vivencias del grupo.

Carmen

Nochevieja de 2010
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Luarca
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rribes del DueroA
Unidos por un mismo propósito nos juntamos en la Venta de los Arribes, con el 
in de conocer una parte pequeña del parque natural de los Arribes del Duero y 
degustar la gastronomía de la zona.

Cruzamos la frontera portuguesa donde descubrimos la villa de Miranda de 
Douro, con sus calles empedradas, plazas, muralla y vistas sobre el majestuoso 
río en el que  disfrutamos de un viaje en catamarán teniendo entre la tripulación 
una jovencísima capitana. Contemplamos el cañón por el que discurre el río y 
los acantilados espectaculares que le dan un halo de misterio, después de asom-
brarnos con la naturaleza, llegó la degustación de aceite y vinos en la Hacienda 
Zorita y los riquísimos quesos de la quesería artesanal y familiar de la Setera.

Geles

marzo de 2011
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Arribes del Duero
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angas de OnísC
Eran últimos de septiembre y el tiempo fue bueno y acompañó a esa veintena 
de personas que repartidas en tres casas contiguas volvíamos a compartir una 
nueva escapada, esta vez en el concejo de Cangas de Onis, en las casas de La 
Pontiga.

El paseo por el río Dobra, la visita a las cuevas donde guardan quesos y como 
no, la espicha en el pueblo de Asiegu donde la sidra salía del techo con un 
mando a distancia. Fueron tres días agradables por todo y sobre todo por lo 
compartido con el grupo.

Monse y Bárbara

septiembre de 2011
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Cangas de Onís
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uarcaL Tengo un grato recuerdo pasean-
do por los acantilados de Luarca en 
compañía de buenos amigos, lo único 
malo fue un pequeño problema con 
mi espalda que gracias a esas manos 
maravillosas de Monse, me repuse y 
pude empezar el año con mejor pie.

La noche anterior fue mágica con 
tanto cava y vino jjjj. Bueno esto es 
de lo que mejor recuerdo tengo con 
vosotros... y alguna comilona más jjj.

Geli y Pedro

Nochevieja de 2011
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Luarca
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La escapada a Cangas del Narcea nos permitió disfrutar, en varias bodegas, del único 
vino de Asturias que pasó de ser casi imbebible a tener muy buena calidad. En la que-
sería pudimos ver el proceso completo de elaboración, pues hasta estaban las vacas en 
el establo. Contemplamos cómo se realiza la cerámica negra de Llamas del Mouro, que 
fue muy famosa pero que posiblemente no sobreviva a la modernidad.

El tiempo no acompañó mucho pues tuvimos lluvia y nieve, lo cual no nos impidió 
pasarlo estupendamente. Estrenamos las camisetas de Avimun de color rosa para las 
chicas y azul para los chicos, con las que estamos tan guapos. Naturalmente no fal-
taron las buenas comidas, los bailes, las risas y el buen ambiente de todos los viajes.

Monse G.

angas del NarceaC marzo de 2012
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Cangas
del Narcea
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Todos los viajes siempre tienen cosas sorprendentes e inesperadas. Aun-
que el objetivo principal era ver el Jerte, su comarca y los cerezos en lor 
(cosa que conseguimos a pesar de que una lluvia en los días anteriores había 
arrancado gran parte de la lor) la sorpresa inesperada fue ver en directo 
algo ya conocido por los reportajes: la Semana Santa extremeña y en espe-
cial los empalados de Valverde de la Vera. Descalzos, atados con soga por 
torso y brazos a un timón de madera, 2 espadas en la espalda, una corona 
de espinas y un velo tapándoles el rostro hacen un Vía Crucis por el pueblo 
arrodillándose ante las cruces o cuando se cruzan con otro empalao, acom-
pañados de un Cirineo que les alumbra el camino y solo el ruido de las ca-
denas que cuelgan de la cruz. Impresiona, así como el silencio en las calles.

El  resto de las actividades fueron más mundanas: carreras de coches para 
llegar a los sitios a tiempo, comidas, bailes, risas, monumentos, algún baño 
relajante, jamonerías, barrio judío, la plaza de toros más antigua de España 
y la buena compañía habitual de los avimunenses...

María y Paco

alle del JerteV Semana Santa, abril de 2012
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Valle del Jerte
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Mi segunda escapada fue toda una sorpresa aunque andaba un poco despistada 
con toda la gente que allí había y empecé centrándome en paradigmas potencial-
mente optimistas en los lugares qué descubrí, como el Castillo de Coca y los pue-
blos de Pedraza y Sepúlveda creyendo que estaba viviendo en otra época.

Encarna y Chema

Esa escapada tiene un signiicado especial para mí ya que fue el último viaje que 
hice antes de empezar diálisis que ocurrió justo dos meses después, y hoy al escri-
bir esta reseña afortunadamente estoy fuera de todo eso.

En general a Jose y a mí nos gustó todo lo que visitamos y lo que comimos, a Jose 
especialmente el lechazo en Peñaiel (ya sabes que lo de comer se nos da bien, 
jajá..) el hospedaje estupendo, genial el comedor (antigua iglesia). Pedraza por 
supuesto tiene un sabor especial, con su castillo y calles empedradas, así como la 
antigua cárcel; las bodegas, a mí personalmente me gustó más que la de Protos, la 
que visitamos en Aranda que era particular y subterránea y que todas las bodegas 
se comunicaban entre sí. Flor de Esgueva estuvo bien como información al con-
sumidor y para inalizar nuestra discoteca particular en el palacio y por supuesto 
la entrega de premios que como siempre tiene tu sello personal e intransferible.

Fely y Jose

ibera del DueroR septiembre de 2012



L A S  X X V  P R I M E R A S  E S C A P A D A S  D E  A V I M U N

43



L A S  X X V  P R I M E R A S  E S C A P A D A S  D E  A V I M U N

44



L A S  X X V  P R I M E R A S  E S C A P A D A S  D E  A V I M U N

45

Ribera del Duero
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En la casona Cefontes en Deva Gijón, nos reunimos 15 ami-
gos para celebrar la llegada del 2013. Como es costumbre 
y con el entusiasmo que nos caracteriza, todos los compo-
nentes del grupo, pusieron manos a la obra para que todo 
estuviera preparado para la ocasión.

Los cocineros: Luis, Estanis y sus ayudantes; Reyes y Nati, 
todos uniformados con sus reglamentarios delantales avi-
munenses. Celebramos la cena de Nochevieja con una sopa 
de marisco, langostinos, lechal al horno, dulces navideños 
y tarta. A continuación, baile, cotillón, dulces varios, bebi-
das variadas y los gin-tonic preparados por Juan, junto con 
nuestra querida Reyes, detrás de la barra, siempre atenta 
y dispuesta a atender a todos los encargos. Carmen, como 
siempre, pendiente de todos los detalles. Gracias a ella, no 
faltaron los adornos navideños y la decoración. Todo en ge-
neral y siempre, con buena disposición y agrado.

Hicimos una visita guiada por las bodegas de sidra “El Gaite-
ro” y participamos en una cata. Realizamos un bonito paseo 
por el “Jardín Botánico”, disfrutando de su belleza, su enorme 
frondosidad, sus veredas, sus estanques y todo su encanto na-
tural. Contemplamos también belenes a tamaño real.

Asistimos a la San Silvestre de Gijón. Solo dos del grupo 
participaron en ella y merecen ser nombrados por su coraje 
y valentía, Jose Ramón y Juan. Y todo esto no hubiera sido 
posible sin nuestro querido organizador, incansable, insus-
tituible, Jose Ramón, gracias por todo.

Nati

ijónG Nochevieja de 2012
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Gijón
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Recuerdo perfectamente la primera reunión a la que asistimos en el Café “Cí-
cero” hace 20 años más o menos, así como la primera excursión que realizamos 
para conocer el románico palentino. Éramos pocos y con el tiempo aparecieron 
muchos más y algunos se fueron.

Pero en este momento quiero solo recordar nuestra última escapada a los Arri-
bes de Salamanca, no fue la mejor por los motivos que ya todos conocéis, ni la 
más alegre, pero recuerdo con cariño aquellos desayunos que nos hacíamos en 
turnos, a María José, haciendo café y tostadas para todos y las cenas en la bode-
ga que estaba abajo de la casa rural donde nos alojábamos.

Recuerdo alguna de las excursiones tan bonitas como fue el crucero por el Due-
ro en aquel parque nacional, la visita a la aceitunera o el pozo de los humos, ya 
que las otras no las podíamos realizar, pero nosotros nos quedábamos en casa, 
allí disfrutábamos de nuestra intimidad y esperábamos a que llegara el grupo y 
nos contarán sus visitas diarias.

Fue nuestra última escapada juntos, por eso quiero recordarla con vosotros. 
Quiero daros las gracias a todos por habernos ayudado y facilitado muchas co-
sas y en especial a Jose, sin él yo no hubiera podido.

Sergio

rribes de SalamancaA Semana Santa, marzo de 2013
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Arribes de Salamanca
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Íbamos expectantes por conocer a los ganadores de “los misterios de Avimun” 
a una tierra llena de ellos. Visitamos una casona de paredes cubiertas de hie-
dra, un viejo palacio con escudos “La casa de Valledor es antigua y de gran 
valor. Cavalleros de este apellido, no lo pongáis en olvido”, visitamos también 
la casa natal del Marqués de Sargadelos, nos adentramos por el valle del des-
terrado hasta la Seimeira para verla caer juguetona y nos desentrañaron los 
misterios de los mazos centenarios y las fraguas capaces de forjar no solo rue-
das de carro, herraduras y navajas sino el carácter de los hombres y mujeres 
de este rincón occidental de nuestra tierra. Sin olvidar el misterioso sabor de 
las lores y los arándanos.

Cruz

os OscosL septiembre de 2013
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Los Oscos
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Claro que no fue por azar esta elección... Las Merindades son para mí parte de mis 
raíces y entrañables recuerdos de la infancia: vacaciones, las pandillas, olores, agua 
helada del río, iestas de pueblo, risas... Un placer que tuve la oportunidad de com-
partir en esta intensa escapada con mis amigos viajeros. Semana Santa en la que se 
junta y entremezcla lo mundano y lo divino, la naturaleza viva, el paisaje y el arte 
medieval con las visitas a Medina del Pomar, Oña y Frías.

Semana Santa con la concurrida procesión de penitencia de los “picaos” de San 
Vicente de Sonsierra, el museo del vino de Vivanco, Álava y la visita al valle salado 
de Añana. ¡Ah y nuestro hotel! ¡Qué decir de nuestro hotel! “ la Torre de San Mar-
tín” en Quintana de Valdivieso, combinación perfecta de lo antiguo y lo moderno, 
el pasado y el hoy, marco incomparable, improvisado testigo de una espontánea y 
divertida “noche temática” para sorpresa de algún vecino del pueblo que pasaba 
por allí...

Juan F.

as MerindadesL Semana Santa, abril de 2014
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Las Merindades
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El día 6 de septiembre de 2014 aterrizaba el grupo AVIMUN en 
la casona. Entraron en la cocina y se adueñaron de ella. Como 
si fuera un golpe de estado. Se fueron de visita a Valdedios, la 
quesería de Pría y hasta conocieron a una bruja loca en Oles, en 
las minas de azabache. Durante el in de semana hicieron unas 
cenas para auténticos gourmets, dignas de la guía Michelín. 

El sábado  por la noche disfrutamos con ellos en una gala 
concurso, todos caracterizados de indianos. Con todo su esti-
lo, esfuerzo, buen humor y amistad, transformaron la casona 
a su gloria y época original. En in, que fue un in de semana 
inolvidable. 

Karen y Fernando

illaviciosaV septiembre de 2014
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Villaviciosa
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La escapada de Guadalajara supuso para nosotros algo muy especial, y que no 
olvidaremos.

Para mí (Juanma) signiicó conocer a un grupo de personas encantadoras y que 
me hicieron sentirme uno más sin apenas conocerme, fue toda una experiencia 
muy satisfactoria. Estuve encantado de pasar esos días con todos vosotros, se 
respiraba un ambiente sano, alegre y una camaradería difícil de encontrar hoy en 
día. ¡GRACIAS!

(Pepa), yo feliz con mis queridos amigos, como siempre, y más feliz pues cono-
cisteis a Juanma, y por lo bien que se sintió él. Recuerdo con especial interés, las 
fotos de la piscina/sauna, y lo genial que lo pasamos allí.

Por otra parte las visitas a Siguenza y Brihuega muy ilustradoras y bien organiza-
das. No queremos perder la oportunidad de señalar lo bien organizado que estu-
vo todo (comidas, excursiones, etc) y no podemos dejar de destacar la menestra 
de Luis. Y el “Cara al Sol” de inal de iesta (Genial).

Pepa y Juanma

uadalajaraG diciembre de 2014
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Guadalajara
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Visitando la playa de Portizuelo y el cementerio Musulmán; incluyendo 
en la aventura una divertida San Silvestre en Navia, donde los buenos 
corredores llegaron bien a la meta y los aicionados quedamos a la mitad. 
Hacer de los viajes mil aventuras, sin olvidar con quién los disfrutamos.

Esther y Juan Carlos

arciaB Nochevieja de 2014
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Barcia
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“Buen camino”,  es lo primero que se aprende al iniciar el Camino de Santiago, 
esta frase que se dice de forma natural sin darle más importancia, luego en el 
recuerdo toma otra dimensión, es un buen deseo, que anima a resistir, pero tam-
bién es un buen deseo para aplicar al resto del camino de la vida.

 Doy las gracias por permitirme escribir sobre esta salida que fue y es, ahora en la 
distancia, de las más relevantes para mí, porque esa oportunidad de recorrer una 
parte del camino, creo que es bastante difícil que yo pueda repetirla.

Al recordar siento que hubo alguna de las etapas especialmente dura, en la que 
todos sentimos el apoyo de la gente del grupo, para no abandonar, hasta el punto 
que muchos logramos realizar todas las etapas. Con lo que no logré la “Compos-
tela”, pero si el estupendo diploma que nos preparó José Ramón, que al menos 
a mí, me hizo la misma ilusión o quizá más, porque es un diploma preparado 
desde el cariño y recibido con un grupo de amigos “Avimun”, con el que llevamos 
ya un largo recorrido de muchos caminos y buenos momentos. 

María José

aliciaG Semana Santa, abril de 2015
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Aquel in de semana no fue como ninguno 
de que los pasé con AVIMUN, fue algo to-
talmente diferente, porque otras veces visi-
tamos monasterios, iglesias, museos... pero 
en éste grabamos una película “La Otra” en 
la que yo era la protagonista. Yo me lo pase 
muy bien grabándola y me reí mucho vien-
do a los demás. 

Reyes

uarcaL septiembre de 2015
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Luarca
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Después de largas jornadas de rodaje, 
llegó el gran día, todo estaba prepa-
rado aquella tarde de noviembre con 
tanto público alrededor de la alfom-
bra roja, donde desilaron los mejo-
res actores de nuestro cine español.

El director lleno de orgullo, pletórico 
junto a todos nosotros y con nuestras 
mejores galas, comenzamos a desilar 
hacia el hall del palacio para asistir a 
la gran PREMIERE.

Ana y Luis

uarcaL noviembre de 2015
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Qué agradables recuerdos, ¡qué bueno nos hizo! Comimos fuera, en el prado de la 
casina, eso sí, sin pasarse que había que correr la San Silvestre. Sin problemas, hasta 
el inal... ¡Buena marca!

Y Nochevieja.  ¡Qué sorpresa de pueblo tan iestero! La competición de fuegos artii-
ciales entre vecinos. No es de extrañar que acabáramos en el moderno bar del pueblo, 
baile e invitación a sopinas de ajo hasta el amanecer. ¡Qué bien nos sentaron!

Y ¡qué entrada la de Año Nuevo! Espléndido, luminoso, apacible, cálido. Para em-
pezar, el café con las sabrosas arepas. ¡Qué placer y buenos augurios poder disfrutar 
y compartir el primer día del año dando un tranquilo paseo al calor del sol por este 
guapísimo paisaje asturiano en tan buena compañía!

Eva

Pasamos mucho frío, las casas no tenían las mejores condiciones pero el paseo por la 
orilla del mar, los bufones de Pría, las comilonas y los gin tonics de las noches supe-
ran todas las demás cosas. Ahora a por la siguiente y que no decaiga.

Elvi

enduelesP Nochevieja de 2015
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Pendueles
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Ya suenan los tambores, cerca estamos de tierras de Teruel. En Valdealgorfa nos asentamos y 
desde una de sus bodegas, las de Gilo, nos preparamos para iniciar nuestras peregrinaciones. 

Ya suenan los tambores, mientras a la plaza de Hijar llegamos. Al anochecer su estruendo las 
horas rompe y como un torrente se introduce en la quietud de la plaza que expectante estaba. 
Hasta el alba, su sonido se mezcla con la luz de los faroles.

Ya suenan los tambores, también en las calles y plazas de Calanda. Las mazas machacan los 
bombos, las baquetas cimbrean los timbales. Tal es el gentío que no cabe un alma. 

Ya suenan los tambores en Andorra, Sus olivos y almendros son testigos de la iesta, pero este 
año no habrá procesión. La lluvia cae precisa y crea desavenencia. Que SÍ sale, que NO. Dentro 
de la iglesia se discute, pero no se cambia la decisión.

Ya suenan los tambores en Alcañiz. Su fragor serpentea por la ciudad durante la Procesión, la 
del Santo Entierro. Las calles están saturadas, de personas, de frenesí. El arrebato da paso al 
misterio. Se produce el Sellado del Sepulcro. No se oye un murmullo, todo es silencio, hasta 
que, de nuevo, el estallido hace temblar nuestros huesos.

Ya suenan los tambores.

Juan M.

eruelT Semana Santa, marzo de 2016
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Aunque en el recuerdo los viajes nunca acaban, siempre tienen un principio: el 
nuestro comenzó en una bonita casa de Barcía, con vistas al bravío mar Cantá-
brico. En el entorno paseamos por la playa de Portizuelo, cuyas formas rocosas 
le daban el aire de un lugar encantado. En medio del bosque, del silencio, la 
soledad  y el abandono que lo cubría todo con un halo de misterio, se encuentra 
el cementerio musulmán de la Guerra Civil. Visitándolo, la tétrica atmósfera me 
impresionó profundamente, y me vinieron a la imaginación lo que debieron de 
ser aquellos tiempos oscuros, 80 años atrás.

Tengo un especial recuerdo de la batea que hicimos en el río Navelgas, el bosque 
de Muñalén, el pueblo de San Pedro de Paredes... Debo decir que el mejor re-
cuerdo es para toda la gente que me acompañó en esta escapada, en especial para 
los dos cocineros “cinco estrellas Michelín”, Luís y Estanis y por supuesto para 
nuestro JEFE Jose Ramón, el alma del grupo.

María Eugenia

arciaB mayo de 2016
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Barcia
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ibera SacraR septiembre de 2016

Fue el tesón y la tenacidad, y no el azar, lo que permitió que la XXV llegará 
cuando llegó, cuando el sol nos abrazaba cálidamente y los castaños comenza-
ban a teñirse de ocres y amarillos, cuando de nuevo, un paraje natural como 
el del Monasterio de Santo Estevo nos deslumbraba con su belleza, cuando la 
iesta y la alegría se celebraba alrededor de una mesa con pulpo y vino de la 
tierra, cuando el ajetreo de las visitas daba paso al relax de las aguas termales 
orensanas, cuando surcábamos las tranquilas aguas del Sil mientras nuestra 
mente se abría a nuevos conocimientos, en deinitiva, cuando todas y cada 
una de las personas que formamos parte de esta aventura viajera, una vez más, 
decidimos aportar nuestro granito de arena a esta experiencia, intentando de 
este manera hacer partícipe de la misma a toda la gente que no ha tenido la 
inmensa suerte de compartirla con nosotros.

Pilar
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Ribera Sacra



otivacionesM
Esta historia comienza con un innovador, creativo, incansable, padre de estas veinticinco 
escapadas, no he podido asistir a todas ellas pero sí a la mayoría, ¡qué gratos recuerdos 
tengo de todas!

Quiero también recordar a Kike creador de AVIMUN, viajero incansable, gran persona, 
con él participe de varios viajes, en especial a los de Portugal. Lo más positivo ha sido 
conoceros a todos, pues sois unas excelentes personas, cada uno con nuestras pequeñas 
rarezas y que podamos seguir conservando la unión para disfrutar muchos años. Pienso 
muchas veces en la gran madraza que es María José, como en esta última XXV, aun con su 
cintura amarradita, se levanta la primera para hacernos un desayuno con unas hermosas 
tortillas.

Qué decir de nuestro cocinero Luis, después de pasar un tiempo en la cocina, nos anima 
siempre con su buena música. Juan hombre alegre y espontáneo, quiero aprovechar para 
darte las gracias por esos gin-tonic que me preparas con tanto cariño, nos sorprendió con 
unos largos en esa piscina natural cuando nadie lo esperaba en esta última escapada.  
Pongo estos ejemplos por citar algo, pero no puedo olvidarme de los demás, pues todos 
aportamos para que esta familia siga adelante. Como no podía ser menos, quiero también 
mencionar unas palabras para Karen y Fernando, cuando nos conocieron por primera vez 
en su casa, nos vieron a todos en la cocina, nada más llegar tomado un vino pensarían: 
¡éstos me desarman la casa! Pero el destino a veces es tozudo y ha querido que también 
pertenezcan a esta gran familia, les deseo lo mejor y que podamos seguir disfrutando 
juntos.

Que voy a decir de Carmen y Jose Ramón que juntos echaron a caminar esta gran familia. 
Todos sabemos que son unas grades personas, nunca tienen un mal gesto y siempre están 
animándonos a todos. Gracias amigos, pues vuestra forma de ser, también me ayuda a mí 
a ser mejor persona. Por último no me podía olvidar de la mujer que más quiero, mi Nati, 
pues gracias a ella he conocido a esta familia Avimun y siempre se lo agradeceré.

 
                                                                                Estanis

Ten la conianza de qué al depender constantemente de tu imaginación tus anhelos se 
materializan y se hacen realidad.
 
                                                                              Encarna
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a OtraL
Empezaremos diciendo que el ilm, (Opera Prima) del nuevo Director, además de produc-
tor, guionista... JOSE RAMÓN, lo podemos catalogar como una Obra maestra del nuevo 
cine Asturiano.

Observamos en ella, unos movimientos de cámara “innovadores”, unos tonos grises ex-
traordinarios para deinir las emociones que trasmiten las imágenes que nos muestra, y 
que nos hace más fácil entender lo que el director nos quiere comunicar y que nos sor-
prende, emociona, a veces nos enfada y nos deja un sabor agridulce en algunas fases que 
es lo que pretende ésta, caliiquémosla como pequeña obra de arte. Acompañada de una 
extraordinaria banda sonora así como un perfecto sonido, y qué decir de unos efectos 
especiales, muy logrados y conseguidos, que engrandecen el ilm.

La historia la deiniremos como “original” y “vanguardista” es una nueva forma de ver 
esos ritos y sociedades secretas que a día de hoy siguen vigentes.

Debemos añadir además que la película tiene una estructura narrativa impecable, un 
vestuario muy conseguido, adaptado a la época en que se describe y muy acorde con los 
personajes que intervienen en la historia, en la cual un guión “extraordinario” y perfecta-
mente deinido hace sencillo a los actores su trabajo.

Cuenta con un “Elenco” de actrices y actores que interpretan sus personajes de una forma 
correcta y algunos/as de forma magistral. Podríamos destacar a alguno/a sobre los demás, 
pero no sería justo ya que todos bordan su papel.

Qué decir de los “Tenistas” o del matrimonio de “Indianos”, la “Cabaretera”,  el “Doc-
tor”(Genial), el “Obispo” (Magistral), las “Secretarias”, la “Familia”, la sociedad “Secre-
ta”, el “Crápula” (Sin comentarios), el “Policía”, y sobre todos ellos la interpretación de 
la joven Reyes (Magniica) actriz que va a dar muchas alegrías en sucesivas actuaciones.

Así pues, una película que no podemos dejar de ver y que nos hará mirar de otra manera 
a partir de ahora ese cine de autor que nos propone este versátil director, guionista, pro-
ductor, actor, cámara....
 
                                                                                          Ricardo
                        Crítico cinematográico

Crónicas de una
      Película “Anunciada”
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No quiero cerrar el libro sin dar las gracias a tanta gente que ya forma parte de él.

El primero será Mario que aunque no es del grupo ha aportado tanto o más que si lo fue-
ra. Gracias a él he podido daros esos vídeos que tanto os gustan, la película, los carteles, 
los concursos,… y tantas y tantas cosas que hemos realizado juntos con cientos de horas 
de trabajo y que luego ha sido un placer presentaros, porque gracias a su trabajo han 
quedado siempre geniales.

También tengo que dar las gracias a los escritores y fotógrafos que participan en el libro y 
que han contribuido a que el resultado sea mejor de lo esperado.

Y por supuesto a todos los participantes de las veinticinco escapadas que están en él: 
cocineros, pinches de cocina, pincha discos, bármanes, cocteleros, camareros, bailarines, 
conductores, caminantes, concursantes, actores,...

Juntos hemos estado en museos, bodegas, queserías, fábricas de embutidos, balnearios, 
pueblos, ciudades, casonas, paradores, palacios, castillos, torreones, catedrales, ermitas, 
monasterios, molinos, cuevas, cascadas, jardines, salinas, playas, minas, pumaradas, 
cementerios, restaurantes,…

Hemos participado en catas, visitas, celebraciones, procesiones, concursos, cursos, iestas 
temáticas, proyecciones, espichas, cenas de gala, Nocheviejas, carreras, rutas, cruceros, 
vídeos, juegos, película,…

Hemos viajado a muchas zonas de Asturias, Galicia, Santander, León, Zamora, Sala-
manca, Cáceres, Valladolid, Palencia, Burgos, Álava, Segovia, La Rioja, Guadalajara, 
Teruel,… 

Y nunca faltó alegría, buen humor, sorpresas, regalos, iestas,… y sobre todo, vuestras inicia-
tivas que tanto me ayudaron y motivaron para sacar adelante estas veinticinco escapadas.

En in, muchas gracias a todos vosotros que decidisteis acompañarme y que habéis hecho 
posible que todas estas escapadas se convirtieran en recuerdos inolvidables.

                                                                                                                                   Jose Ramón
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