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LA ONGD ASTURIES POR AFRICA 

Asturies por África (AxA) es una ONGD sin ánimo de 
lucro que surgió con la vocación de aportar su 
trabajo en el camino de la superación de las 
desigualdades e injusticias en las que se ven sumidos 
los pueblos de África. 

Luchar contra la pobreza es mejorar 
los derechos, capacidades y oportunidades de las 
personas más vulnerables en los 
ámbitos económicos, sociales y culturales, 
garantizando así la protección de sus derechos 
humanos y de una vida digna.  

Para ello elaboran proyectos sociales, educativos y sanitarios con los que dotar de instrumentos de 
desarrollo a las poblaciones menos favorecidas del continente africano.  

No está sujeta a partidismos, ni políticos ni religiosos.  

La ONG tiene su sede en Oviedo, donde se constituye a principios del 2008, pero cuenta con 
colaboradores/as  y socios/as en muchos puntos de Asturias y en varias Comunidades Autónomas. 

Asturies por África tiene firmados acuerdos con los Ministerio de Salud, Educación, y próximamente 
Deportes, para poder trabajar en esas áreas en el país.  

Se realizan proyectos de construcción y rehabilitación de Centros de Salud, dotación de agua segura 
a Comunidades, reparación y renovación de escuelas, etc.  

También se realizan proyectos de sensibilización, llegando la ONGD a producir dos documentales 
rodados en Gambia, “El Baobab de los Sueños” y Gambia con ojos de mujer”, disponibles para su 
libre visualización en Youtube. 

En la web www.asturiesxafrica.org se pueden consultar todos los proyectos llevados a cabo. 

IDENTIFICACIÓN DE LA ENTIDAD: 

✓ Denominación: Asturies por África 
✓ Domicilio social: Estación de Ferrocarril, Calle Uría s/n Planta 0, 33003 Oviedo, Asturias 
✓ C.I.F. G-74223363                info@asturiesxafrica.org     
✓ Constituida por tiempo indefinido el 02/01/2008 en el concejo de Oviedo al amparo de la Ley 

Orgánica 1/2002, de 22 de marzo, reguladora del Derecho de Asociación y normas 
complementarias. 

http://www.asturiesxafrica.org/
mailto:info@asturiesxafrica.org


  

3 
 

✓ Registrada como Asociación en el Principado de Asturias, nº 8755 Sec., 1ª, fecha 12/02/08. 
✓ Inscrita como ONG de Desarrollo en la AECID, Ministerio de Asuntos Exteriores, fecha 

23/04/2008 con número 1.612. 
✓ Inscrita una filial en Gambia con el nombre Asturies for África The Gambia Association, fecha 

07/05/08. 
✓ Registrada en la Consejería de Bienestar Social y Vivienda de Asturias como Organización No 

Gubernamental de Desarrollo con el número 81, fecha 29/enero/2013 

 

COLABORACIÓN CON AVIMUN 

La última actualización relacionada con la 
Sanidad fue la reconstrucción del Centro de 
Salud de Medina Sering Mass, que contó con la 
financiación de AVIMUN.  

Además, los componentes de la Asociación de 
Viajeros donaron al Centro de Salud centenares 
de cajas de medicinas y otros materiales.  

 Durante su estancia en Gambia para inaugurar 
el Centro de Salud, el grupo viajero de AVIMUN 
tuvieron la oportunidad de conocer la Nursery 
School de Ndungu Hebbeh y almorzar en el 
mismo comedor del alumnado. En esa ocasión, 
AVIMUN donó 9 sacos de arroz al colegio. 

Por lo tanto, la eficacia de la colaboración entre 
AVIMUN y AxA ya está testada, resultando un 
éxito tangible. La relación se basa en la confianza 
mutua y en los objetivos comunes. 

Para la financiación de la actuación del Centro 
de Salud de Medina Sering Mass, AVIMUN consiguió la colaboración de importantes donantes, 
haciendo posible la dotación de agua segura con pozo y sistema de bombeo con energía solar, 
reconstrucción y recrecido de dos edificios y nueva techumbre, luz eléctrica, baranda, reforma de las 
habitaciones del personal sanitario, etc. 

La captura inferior, de la web de AVIMUN, da cuenta del reconocimiento a las asociaciones,  
instituciones y empresas que colaboraron en el proyecto. 
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EL COLE 

La Nursery School de N´dunghu Kebbeh fue construída en 2012/13 dentro del marco del «Proyecto 
Integral para el desarrollo de mujeres, niñas y niños», que se realizó en colaboración con la Asociación 
Paz y Solidaridad y la Agencia Regional de Cooperación de Asturias. 

En esta escuela infantil se escolarizan al año de forma gratuita a 120 niños y niñas de entre 3 y 7 años 
de edad que provienen de familias con muy bajos recursos económicos. Se les proporciona material 
escolar en buenas condiciones para facilitar su aprendizaje, los uniformes y una comida diaria. 

El centro dispone de tres aulas, oficina, almacén, 8 baños, una cocina, un comedor y un patio de 
juegos. En el mismo recinto, pero separado de la escuela por un muro, se encuentra la casa del 
voluntariado y la huerta dónde se cultivan los vegetales que se precisan para el plan de alimentos. 

En el terreno se perforó un pozo alimentado con energía solar con un depósito de dos mil litros que 
suministran agua segura y permiten el riego.  

 

EL COMEDOR Y EL ALMUERZO 

Alrededor de las 12:30 h., el alumnado de la Nursery 
School de Ndungu Kebbeh (120 niñas y niños) es 
convocado por sus profes para el almuerzo.  

A unos cuantos metros del edificio donde se ubican las 
tres aulas, tenemos el comedor. Una construcción 
consistente en losa de cemento para el suelo, cordones 
de hormigón y zapatas para los cimientos, columnas de 
hormigón, cerchas de hierro y techo de chapa 
corrugada. El coste del comedor superó los 
4.500 euros, y fue financiado por un empresario 
ovetense. Los planos y el diseño fueron obra de 
dos arquitectos asturianos, que realizaron el 
trabajo gratuitamente.  

Como son tres clases, van saliendo 
ordenadamente y haciendo fila para lavarse las 
manos. Cogen una pequeña cantidad de 
detergente en polvo y pasan a los lavamanos 
instalados en una pared del comedor. Y tras 
aclararse concienzudamente, ocupan 
ordenadamente las mesas. El agua segura de los 
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grifos procede del pozo que Asturies por África tiene 
perforado en la zona del huerto. En cada mesa, de obra 
y redonda, de distintos colores, hay 6 bloques que 
hacen la función de sillas.  

Se coloca la bandeja con el menú del día en la mesa, y 
niñas y niños comienzan a comer con la mano, siempre 
la derecha. La base del menú es casi siempre arroz, 
aunque en contadas ocasiones se ofrece pasta. Los 
vegetales y el pescado son repartidos en pequeños 

trozos por algunos de los comensales, siendo repartido por los bordes interiores de la bandeja para 
que sus compañeras y compañeros puedan acceder fácilmente.  

Las cocineras preparan el almuerzo en las instalaciones de la cocina, en un rincón del patio. Llegan 
cuando los peques ya están en las aulas y limpian, cortan, pican, muelen, rehogan, fríen y cocinan, 
hasta que a las 12:15 ya tienen listo el menú.  

 

EL PRESUPUESTO DEL ALMUERZO DIARIO 

Como decíamos, la base principal de la 
alimentación, como en toda África y Asia, es 
el arroz. Un saco de 50 kgs de arroz (no de 
mejor calidad) cuesta ahora unos 1.600 
dalasis. Cada euro equivale a 54 dalasis, por 
lo que el saco cuesta casi 30 euros.  

Pero lógicamente, para preparar el almuerzo 
se usan muchos otros elementos. Se necesita 
pasta, aceite, patatas, cebollas, tomate y 
otros vegetales (aunque el huerto produce 
parte de lo que se necesita), sal, pimienta, 
cubitos de caldo… Y por supuesto, un 
elemento fundamental en la alimentación, el 
pescado. Diariamente se compran pescados, frescos y/o secos (ahumados) dependiendo de la 
existencia de género. Finalmente, las cocineras demandan detergente y lejía. 

Todo ello, en el supuesto de 22 días lectivos, supone un coste real de 31.680 dalasis (solo en pescado 
son 6.600 dalasis). El presupuesto actual para el almuerzo diario supone 586 euros al mes, sin 
salarios. Lógicamente, en caso de que en el mes haya menos días lectivos, esta cantidad se ve 
reducida proporcionalmente. 

 

LA FINANCIACIÓN   

La Nursery School se financia absolutamente con fondos propios, que salen de las cuotas de sus socias 
y socios, de la venta de lotería, de las donaciones por libros de segunda mano en el local sede de 
Oviedo, de asistencia a ferias y mercadillos, etc. No se recibe ni un solo euro de subvención para el 
programa de alimentación, ni para el sostenimiento del colegio. 

En años anteriores, se solicitaba y obtenía permiso del Ayuntamiento para hacer un rastrillo solidario 
en la Losa, pero ya no nos dan ese permiso, con lo que se han frustrado unos ingresos medios de más 
de dos mil euros al año. 
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Al mismo tiempo, los salarios en Gambia se han 
incrementado notoriamente (hecho que por 
supuesto no criticamos), lo que dificulta el 
sostenimiento de todo el proyecto. Profes, 
cocineras, responsable de mantenimiento, 
Project Manager... En total, son 10 personas 
asalariadas. 

Aparte de los salarios, existen otros gastos 
como la compra de semillas, reparaciones, 
mantenimiento, pintura, etc. 

Todo ello ha dificultado el sostenimiento de la 
Nursery School, obligando a la ONG a buscar vías alternativas de financiación que permitan mantener 
el almuerzo diario, porque la mejor medicina preventiva comienza por la alimentación. Y porque 
somos conscientes que muchas familias aceptan incluir a sus hijas e hijos en el cole gracias a que se 
les facilita una comida diaria. 

 

EL TRATAMIENTO FISCAL DE LAS DONACIONES 

Existen deducciones fiscales por realizar  donativos a organizaciones sin ánimo de lucro sujetas a 
la Ley 49/2002, de 23 de diciembre, de régimen fiscal de las entidades sin fines lucrativos y de los 
incentivos fiscales al mecenazgo     

Tanto las personas como las empresas pueden verse beneficiadas por estas deducciones fiscales, que 
pueden aplicarse en el Impuesto de la Renta de las Personas Físicas (IRPF/Declaración de renta) o  en 
el Impuesto de Sociedades (IS) para el caso de las empresas.  

Deducciones fiscales vigentes 

Los porcentajes de deducción fueron 
incrementados en mayo de 2020: estos 
nuevos porcentajes se aplicarán en la 
declaración de la renta de 2020. 

Para personas físicas (IRPF) 

• Para los primeros 150€ 
donados, deducción del 80%. 

• A partir de los 150€, las 
donaciones serán deducibles al 
35%.  

• Si se trata de donaciones 
periódicas realizadas durante al 
menos 3 años a la misma 
entidad, por un importe igual o 
superior, la deducción será del 
40%.  

• La deducción tiene un límite del 10% de la base liquidable. 

Para personas jurídicas (IS) 

• La deducción es del 35%  

https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2002-25039
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2002-25039
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• Si se trata de donaciones periódicas realizadas durante al menos 3 años a la misma entidad, 
por un importe igual o superior, la deducción será del 40%.  

• Las cantidades no deducidas se pueden aplicar en los períodos impositivos que concluyan en 
los 10 años inmediatos y sucesivos. 

• La deducción tiene un límite del 10% de la base liquidable. 

 

 

 

 

MUCHAS GRACIAS POR TU ATENCIÓN 


